Latanoprost

Revolucni reseni v terapii alopecie

Podpora rustu ras a oboci
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Co vime o latanoprostu

Latanoprost je vysoce selektivni agonista
prostanoidnich FP receptoru, analog pro-
staglandinu F2a.

Klinicky je latanoprost ve formé ocnich
kapek zafazen mezi léky prvni volby pro
lécbu ocni hypertenze a glaukomu s ote-
vienym Uhlem.

Zvlastni vedlejsi ucinky

Latanoprost indukuje rlst fas a pomoc-
nych chloupk v cilidrni (fasové) oblasti
oka a kolem ocnich vicek. Projevy ucinku
zahrnuji zesileni a prodlouzeni ras, zvy-
seni hustoty a rlst dalSich fadkd fas. Se
zvysenym rlstem dochazi ke zvysené pig-
mentaci.

Na zakladé téchto dikazd byla v nedavné
dobé provedena rada studii, které proka-
zaly pozitivni pfinos pouziti latanoprostu
pro lécbu alopecii.*? V relativné kratkém

obdobi pouzivani latanoprostu se zvysila
hustota kapilar vyzivujicich vlasovy folikul
a doslo ke snizeni vypadavanivlasi. Bylo
zjisténo, ze latanoprost plisobi v ¢asne
(anagenni) fazi rlstu vlasu a predpo-
klada se, ze jeho ucinnost je soustfedo-
vana v dermalnich papilach.

Vzhled
Transparentni bezbarvy nebo lehce
nazloutly olej.

Uchovavani
Pri teplote 2-8°C.

Prostaglandiny a jejich vyznam pro vlasovy cyklus

Prostaglandiny hraji dllezitou roli
ve vyvojivlasového cyklu. Vhodna koncen-
trace umoznuje rovnovahu mezifaziana-
genni (rGstovou), katagenni (pfechodnou)
a telogenni (klidovou).

Nerovnovaha v koncentraci prostaglan-
din0 v oblasti vlasové pokozky vede
k utlumu anagennifaze a zvysuje se podil
vlasl v katagenni a telogenni fazi, coz se
muize stat podkladem vzniku alopecie.

V této souvislosti dochazi ke zmenso-
vani vlasovych folikuld a ke ztencovani
vlasu. 0"

Zpétk
anagenu

Faze rastu ochlupeni — 3 faze:

1. Anagenni faze (rlstovd) — nové
vzniklé bunky jsou postupné vytlaco-
vany nahoru a rohovati. Timto zplso-
bem vlas roste, denné 0 0,3 az 0,4 mm.
V rlstové fazi se najednou nachazi asi
osmdesat az devadesat procent vlas(.

2. Katagennifaze (prechodna)—V této fazi
prestavaji cévy zasobovat potfebnymi
latkami vlasovy korinek, vlasova cibulka
se ztluStuje a vlas odumira. Chloupek
zacne byt inaktivni, folikul je neposko-
zeny. Tvofi ji asi jedno procento vlas(
a trva zhruba dva az tfi tydny.

3. Telogenni faze (klidova) — folikul
chloupku je neaktivni, vlas se pomalu
sune vzhdru, az vypadne. Klidova faze
trva asi Ctyfi mésice a tyka se asi ctr-
nacti procent vlasl. Za den mUze pfi-
rozenym zplisobem vypadnout az sto
vlasl. BEhem klidové faze se vytvari
nova cibulka, nova papila a cely cyklus
se opakuje.
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Mechanismus ucinku

Latanoprost plsobi pfimo ve vlasovych
folikulech, jejich stimulaci prodluzuje riis-
tovou fazi a navic podporuje zménu telo-
genni faze do faze anagenni.

Prodlouzeni fas napomaha predevsim
schopnost latanoprostu prodlouzit ana-

genni fazi vlasového cyklu. ‘

IPLP s latanoprostem 4

Indikace: podpora rlistu fas a oboci b Y

Lékova forma: gel

Vyhody: viskozita gelu usnadnuje "

podavani pfipravku, pohodIna aplikace

steteckem

Aplikace a davkovani: Gel se nanasi 1x

denng, aplikuje se steteckem v tenké

vrstve ke kofinkdm fas a oboci.

Uchovavani: v chladu pfi teploté 2-8°C

Jak predepsat? L N

Rp. sl
Latanoprosti 0,0005 ]
Polysorbati 20 0,3
Carmellosi natrici 0715 Z 5 mg latanoprostu (1 baleni) pfipravite
Aq. conservantis ad 10,0 10 geld na podporu rdstu fas a oboci!

M. f. sol. 1baleni gelu (10g) = 3mésicni terapie
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Jak pripravit? |
1. PRIPRAVA ZAKLADNIHO ROZTOKU (R1)
V kaddince pripravte 100g zakladniho roz-
toku rozpusténim polysorbatu 20 v konzer- -
vacni vode.
Polysorbatum 20 309 1. Pfiprava zakladniho roztoku (R1)
Aqua conservans ad 100,0 g \
2. PRIPRAVA ZASOBNIHO ROZTOKU S LATA- \//\
NOPROSTEM 0,005% (22) * T —F
0,005 g latanoprostu v originalni |ékovce *
doplnite zékladnim roztokem (R1) na cca 10g >
a ddkladné promichejte. Tento roztok pfi- -"'_';i.';
dejte ke zbylym 90g zékladniho roztoku (R1) - <
v kadince. Vznikne tak 0,005% roztok lata-
noprostu (Z2). 2. Pfiprava 100 g zasobniho roztoku s latanoprostem (22)
Latanoprost 0,005¢g
Zdkladni roztok (R1) ad 100,0 g \
- ~ s % 2
3. PRIPRAVA GELU ' 24 hod. '
Ke 100 g pfipraveného 0,005% roztoku lata- *
noprostu (Z2) v kaddince pfidejte 1,5 g sodné S gec
soli karmelosy. Roztok karmelosou posy- =
pte a nechte 24 hodin rozpoustét pfi tep- ~
loté 2—8 °C. Po 24 hodinach dlikladné pro-
michejte. 3. Pfiprava gelu
Zdsobni roztok (Z2) 0,005% 100,0 g
Carmellosum natricum 159

(I O}

4. ADJUSTACE

0,005% gelovy roztok latanoprostu adjus- * ! ! !
B B B

tujte po 10 g do 10 Iékovek se stéteckem. !

4. Adjustace
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